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म.ूऩी. फोडड औय सी.फी.एस.ई. फोडड के स्कूरों भें भाध्भमभक स्तय ऩय अध्ममयत विद्माथीमों के 
शैक्ष क उऩरब्धध अमबपे्रयणा का तुरनात्भक अध्ममन 

 

डॉ. फी. के. गपु्ता, (प्रोपेसय औय विबागाध्मऺ) 
दगेुश कुभाय, शोधाथी 

जिाहयरार नेहरू भेभोरयमर ऩोस्ट गे्रजएुट कारेज, फायाफॊकी (उ.प्र.) 
शोध सायाॊश 

जॉन डीिी ने कहा  था कक ब्जस तयह बोजन , प्रजनन जवैिक जीिन की आिश्मकता है ,उसी 
तयह मशऺा साभाब्जक जीिन की मशऺा के भाध्मभ से भनुष्म नमे विचायों तथा जीिन 
शैमरमों को अऩनानेकी कोमशश कयता है । मशऺा से ही िह अऩनी फौविक ऺभता तथा ऻान 
को फढाकय प्रकृतत को अऩनी इच्छा केअनुरूऩ तनमॊत्रित कयने का प्रमास कयता है तथा इस 
ऻान को आने िारी ऩीढ़ढमों को देता है। भानिीम जीिन ईश्िय की सिडशे्रष्ठ कृतत है। ब्जसके 
दो ऩहरू हैं - जवैिक तथा साभाब्जक मा साॊस्कृततक । जहाॉ बोजन तथा प्रजनन जवैिक जीिन 
को फनामे यखने तथा फढाने के मरए आिश्मक हैं , िही मशऺासाॊस्कृततक जीिन के मरए जीि 
विऻान की दृब्ष्ट से िनस्ऩततमों तथा जीि दोनों के सभान कहे जा सकते हैं , ऩयन्तु 
साभाब्जक मा साॊस्कृततक जीिन केिर भनुष्मों भें ही ऩामा जा सकता हैं क्मोंकक मसपड  भनुष्म 
भें हीमशक्ष त होने की ऺभता है।  

भनुष्म काजीिन मसपड  जवैिक ही नहीॊ ियन ्साभाब्जक किमाओॊ से तनमॊत्रित होता है। जहॉ 
जवैिक किमाएॊ अनुिॊमशकतासे तनदेमशत होती है िहीॊ मशऺा साभाब्जक अनुिॊमशकता कही जा 
सकती है। मसपड  जीि अनुिॊमशकता की दृब्ष्टसे भनुष्मों तथा ऩशुओॊ भें कोई पकड  नहीॊ यह 
जाएगा अतएि हभ कह सकते हैं कक मह एक साभाब्जक  अनुिॊमशकता है जो उसे सबृ्ष्ट को 
तनमॊत्रित कयने की ऺभता देती है। इस तयह मशऺा एक भहत्िऩूणड जवैिककिमा कही जा 
सकती है। 

प्रस्तुत अध्ममन मूऩी फोडड औय सीफीएससी स्कूरों भें भाध्भमभक स्तय ऩय अध्ममयत 
विद्मार्थडमों के शैक्ष क उऩरब्धध अमबपे्रयणा का तुरनात्भक अध्ममन ककमा गमा है। अध्ममन 
सिेऺण वििऱणात्भक शोध प्रविर्ध से ऩूया ककमा गमा है। अध्ममन भें तनष्कर्ड के तौय ऩय 
ऩामा गमा कक मूऩी फोडड औय सीफीएससी स्कूरों भें भाध्भमभक स्तय ऩय अध्ममयत 
विद्मार्थडमों के शैक्ष क उऩरब्धध अमबपे्रयणा के फीच भें साथडक अॊतय नहीॊ ऩामा गमा।   

फीज शधद-साभाब्जक औय साॊस्कृततक जीिन, साभाब्जक अनुिॊमशकता, सभाब्जक किमामे,मूऩी 
फोडड औय सीफीएससी स्कूर आढ़द। 
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प्रस्तािना 

व्मब्क्त प्रततढ़दन अऩने जीिन भें , अऩने घय भें , ऩरयिाय भें , सभाज भें तथा आसऩास के रोगों 
भेंउऩरब्धधमों को ऩाते हुए देखता है औय उनके सखुी एिॊ सभवृि से ऩरयऩूणड िाताियण से 
कुछ न कुछ सीखरेता है औय मह सीख उसको अऩने खुद की उऩरब्धध के मरए उसे पे्ररयत 
कयती है। ब्जसे हभ अमबपे्रयणाकहते हैं। फारक ऩढाई के दौयान जफ अऩने आसऩास के रोगों 
को ऩढाई भें सपर होते हुए देखता है तो िहस्िमॊ को बी उसके सभान फनाने की कोमशश 
कयता है औय इसके मरए िह विमबन्न प्रकाय के गततविर्धमों िप्रमासों को कयता यहता है। 
व्मब्क्त मह सफ मशऺा से सम्फब्न्धत गततविर्धमों को शैक्ष क अमबपे्रयणा के द्िाया हीकय 
ऩाता है। ब्जसे हभ शैक्ष क अमबपे्रयणा कहते हैं। मह अमबपे्रयणा उसके भब्स्तष्क भें इतना फर 
प्रदान कयतीहै कक िह अऩने शैऺणणक कामों को औय अर्धक ऩरयश्रभ , रगन ि तन्भमता के 
साथ कयने की शब्क्त प्राप्त कयरेता है। 

भनुष्मों भें अमबपे्रयक तत्िों बखू, प्मास, काभ,नीॊद, विश्राभ आढ़द जन्भजात अमबपे्रयक ऩाए जाते 
हैं।इनके अबाि भें भानि जीि की कल्ऩना नहीॊ की जा सकती है। भनुष्म अऩने फौविक 
ऺभता के सहाये कुछअमबपे्रयक तत्ि जसेै अमबरुर्च , आनन्द, जीिन रक्ष्म आढ़द व्मब्क्तगत तो 
साभदुातमकता, स्िाग्रह, मुि, पे्रभ आढ़दसाभाब्जक अमबपे्रयक तत्िों की खोज ककमा है। भाध्ममभक 
स्तय तक के विद्मार्थडमों भें अब्जडत अमबपे्रयक तत्िों काविकास आिश्मक होता है। ऐसे 
अमबपे्रयक तत्िों से सॊिेगात्भक फुवि सही ढ़दशा प्राप्त कयती है। 

ऩरयिाय फच्चोंका प्रथभ ऩाठशारा होता है , एिॊ भाॉ उनकी प्रथभ मशक्ष का होती है। अत् 
ऩरयिाय एिॊ भाॉ का शैक्ष क अमबपे्रयणाऩय सकायात्भक एिॊ नकायात्भक दोनों प्रकाय प्रबाि 
डारता है। 

ऩूिड साढ़हत्म का अध्ममन 

भौरा, जे.एभ. (2010) नेअध्ममन भें इॊर्गत ककमा कक विद्मार्थडमों के गहृ िाताियण के छ्  
ऩहर ूब्जसभें वऩता के व्मिसाम , भाता के व्मिसाम ,वऩता के शैक्ष क मोग्मता , भाता के शैक्ष क 
मोग्मता, ऩारयिारयक आकाय एिॊ भाता द्िाया घय भें मशऺा के मरए छूटका शैक्ष क उऩरब्धध के 
भध्म साथडक एिॊ धनात्भक सहसम्फन्ध ऩामा गमा।  

चौहान एिॊ खान (2010)  ने अध्ममनभें ऩामा कक विद्मार्थडमों के शैक्ष क उऩरब्धध ऩय 
अमबबािक सभथडन के ऩहर ूभें गहृ िकड  एिॊ शैक्ष क किमाकराऩका साथडक प्रबाि ऩड़ता है।  
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अरथाप मरण्ड ेएण्ड भासन (2007) ने अध्ममन भें ऩामा कक ब्जन कऺाओॊ का िाताियण 
अच्छा एिॊ अध्माऩकों का छािों के प्रतत दृब्ष्टकोण अच्छाथा उस कऺा के छािों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा अन्म कऺाओॊ के छािों की अऩेऺा अर्धक थी।  

 

शोध का भरू सभस्मा कथन 

मूऩी फोडड औय सीफीएससी स्कूरों भें भाध्भमभक स्तय ऩय अध्ममयत विद्मार्थडमों के शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा का तुरनात्भक अध्ममन 

अध्ममन का उद्देश्म 

प्रस्तुत शोध के तनम्न उद्देश्म तनधाडरयत ककमे गमे। 

1 -मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत विद्मार्थडमों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा का तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

2-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा का तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

3-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािाओॊ की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा का तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

शोध की ऩरयकल्ऩनामें 

प्रस्तुत अध्ममन भें तनम्नमरणखत ऩरयकल्ऩनाओॊ को तनधाडरयत ककमा गमा। 

1 -मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत विद्मार्थडमों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंकोई साथडक अन्तय नहीॊ है। 

2-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंकोई साथडक अन्तय नहीॊ है। 

3-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािाओॊ की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंकोई साथडक अन्तय नहीॊ है। 
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शोध प्रविर्ध 

प्रस्तुत शोध अध्ममन सिेऺण वििणात्भक शोध प्रविर्ध से ऩूया ककमा गमा है। 

शोध की जनसॊख्मा 

प्रस्तुत शोध अध्ममन भें जनसॊख्मा के रूऩ भें  उत्तयप्रदेश के फायाफॊकी  के भाध्ममभक 
विद्मारमों के कऺा-1 0 भें ऩढने िारे  छाि-छािाओॊ को जनसॊख्मा के रूऩ भें तनधाडरयत ककमा 
गमा है।  

न्मादशड का तनधाडयण 

प्रस्तुत अध्ममन भें न्मादशड के रूऩ भें फायाॊफकी के 4 मूऩी फोडड के भाध्ममभक विद्मारमों का 
चमन औय 4 सीफीएससी फोडड के स्कूरों से 1 50 विद्मार्थडमों का चमन ककमा गमा है।  

                       उत्तयप्रदेश मशऺा ऩरयर्द 

मूऩी फोडड से सॊचामरत स्कूर कुर-04 विद्मार्थडमों की सॊख्मा-70 

सीफीएससी फोडड से सॊचामरक स्कूर-04 विद्मार्थडमों की सॊख्मा-80 

कुर स्कूर-08 विद्मार्थडमों की सॊख्मा-1 50 

 

न्मादशड चमन विर्ध 

अध्ममन भें स्तरयत मादृब्च्छक न्मादशडन विर्ध द्िाया चमन कय उसभें अध्ममनयत ्1 50 
विद्मार्थडमों का चमनसाधायण मादृब्च्छक विर्ध से ककमा गमा है। 

शोध उऩकयण- 

प्रस्तुत अध्ममन भें डॉ टी.आय.शभाड के द्िाया तनमभडत एकेडमभक अचीिभेंट भोटीिेशन टेस्ट 
का प्रमोग ककमा गमा है। उक्त भाऩनी भें कुर 38 प्रश्न है।  

अध्ममन भें प्रमुक्त साॊख्मकीम विर्ध 

प्रस्तुत अध्मम नें प्राथमभक ऑकड़ों के सॊकरन के फाद भाध्म,भध्मभान औय टी-भलू्म 
तनकारकय ऩरयकल्ऩनाओॊ की ऩुब्ष्ट की गमी है। 

ऩरयणाभ औय विश्रेर्ण 
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ऩरयकल्ऩना िभाॊक-01 -मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत 
विद्मार्थडमों की शैक्ष क उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंकोई साथडक अन्तय नहीॊ है। 

 

तामरका िभाॊक-01  

मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत विद्मार्थडमों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणासम्फन्धी प्राप्ताॊकों का भध्मभान, भानक विचरन, तथा टी-अनुऩात 

फोडड विद्मार्थडमों 
की सॊख्मा 

भध्य़भान भानक 
विचरन 

t-भान साथडकता 
स्तय 

मूऩी फोडड 70 

 

24.22 4.74  
 

1 .34 

 
 

0.05 स्तय 
ऩय साथडक 

सीफीएससी 
फोडड 

80 25.32 4.38 

 

विश्रेर्ण 

उऩयोक्त तामरका का अध्ममन कयने के फाद इस तनष्कर्ड ऩय ऩहुॊचा जा सकता है कक मूऩी 
फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत विद्मार्थडमों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणासम्फन्धी प्राप्ताॊकों के भध्मभानों  के अॊतय का टी-अनुऩात का भलू्म 1 .34 
है, जो कक साथडक स्तय 0.05 तथा भकु्ताॊश 1 48 के सायणी भान 1 .98 से कभ है। इसका 
अथड है कक भध्मभानों भें साथडक अॊतय है। अत्ऩरयकल्ऩना स्िीकृत की जाती है। अथाडत ्मूऩी 
फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत विद्मार्थडमों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंसाथडक अन्तय नहीॊ है। 

ऩरयकल्ऩना िभाॊक-02-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत 
छािों की शैक्ष क उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंकोई साथडक अन्तय नहीॊ है। 
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तामरका िभाॊक-02 

मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािों की शैक्ष क उऩरब्धध 
अमबपे्रयणासम्फन्धी प्राप्ताॊकों का भध्मभान, भानक विचरन, तथा टी-अनुऩात 

फोडड विद्मार्थडमों 
की सॊख्मा 

भध्य़भान भानक 
विचरन 

t-भान साथडकता 
स्तय 

मूऩी फोडड 35 

 

23.49 4.59  
 

3.1 6 

 
 

0.05 स्तय 
ऩय साथडक 

सीफीएससी 
फोडड 

40 26.77 4.43 

विश्रेर्ण 

उऩयोक्त तामरका का अध्ममन कयने के फाद इस तनष्कर्ड ऩय ऩहुॊचा जा सकता है कक मूऩी 
फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािों की शैक्ष क उऩरब्धध 
अमबपे्रयणासम्फन्धी प्राप्ताॊकों के भध्मभानों  के अॊतय का टी-अनुऩात का भलू्म 3.1 6 है, जो 
कक साथडक स्तय 0.05 तथा भकु्ताॊश 73 के सायणी भान 2.00 से अर्धक है। इसका अथड है 
कक भध्मभानों भें साथडक अॊतय है। अत् शून्म ऩरयकल्ऩना तनयस्त की जाती है। अथाडत ्मूऩी 
फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािों की शैक्ष क उऩरब्धध 
अमबपे्रयणा भें साथडक अन्तय  होता  है।  मातन सीफीएससी फोडड के छािों की शैक्ष क उऩरब्धध 
अमबपे्रयणा, मूऩी फोडड के विद्मार्थडमों की तुरना भें अर्धक होती है।   

 

ऩरयकल्ऩना िभाॊक-3-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत 
छािाओॊ की शैक्ष क उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंकोई साथडक अन्तय नहीॊ है। 
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तामरका िभाॊक-03 

मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािाओॊ की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणासम्फन्धी प्राप्ताॊकों का भध्मभान, भानक विचरन, तथा टी-अनुऩात 

 

फोडड विद्मार्थडमों 
की सॊख्मा 

भध्य़भान भानक 
विचरन 

t-भान साथडकता 
स्तय 

मूऩी फोडड 35 

 

25.49 5.40  
 

1 .1 8 

 
 

0.05 स्तय 
ऩय साथडक 

सीफीएससी 
फोडड 

40 24.1 4 3.72 

 

विश्रेर्ण 

उऩयोक्त तामरका का अध्ममन कयने के फाद इस तनष्कर्ड ऩय ऩहुॊचा जा सकता है कक मूऩी 
फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािाओॊ की शैक्ष क उऩरब्धध 
अमबपे्रयणासम्फन्धी प्राप्ताॊकों के भध्मभानों  के अॊतय का टी-अनुऩात का भलू्म 1 .1 8 है, जो 
कक साथडक स्तय 0.05 तथा भकु्ताॊश 73 के सायणी भान 2.00 से कभ है। इसका अथड है कक 
भध्मभानों भें साथडक अॊतय नहीॊ है। अत् शून्म ऩरयकल्ऩना स्िीकृत की जाती है। अथाडत ्मूऩी 
फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािाओॊ की शैक्ष क उऩरब्धध 
अमबपे्रयणा भेंसाथडक अन्तय नहीॊ होता है। 

तनष्कर्ड 

प्रस्तुत अध्ममन के दौयान जो तनष्कर्ड प्राप्त हुमे, िे इस प्रकाय से है।  

1 -मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत विद्मार्थडमों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंसाथडक अन्तय नहीॊ है। 

2-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा  भें साथडक अन्तय  होता  है।  मातन सीफीएससी फोडड के छािों की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा, मूऩी फोडड के विद्मार्थडमों की तुरना भें अर्धक होती है।  
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3-मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत छािाओॊ की शैक्ष क 
उऩरब्धध अमबपे्रयणा भेंसाथडक अन्तय नहीॊ होता है। 

इस प्रकाय से तनष्कर्ड के तौय ऩय कहा जा सकता है कक मूऩी फोडड औय सीफीएससी फोडड भें 
भाध्ममभक स्तय ऩय अध्ममनयत कुर विद्मार्थडमों औय छािाओॊ की शैक्ष क उऩरब्धध 
अमबपे्रयणा भेंसाथडक अन्तय नहीॊ ऩामा जाता है।  
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